AQACUR ist am Dienstag im Fernsehen

Tv-BEITRAG Die Wirkung von
Aufgiissen in der Sauna
wird in der Sendung Galileo
auf Proy beschrieben.

BAD KOTZTING. Das AQACUR kommt
ins Fernsehen — eine grofie Ehre fiir
die noch junge Saunawelt, die in ei-
nem Beitrag der Sendung Galileo er-
scheinen wird.

Im November hatte die Produktions-
firma Virgo Film beim geschaftsfiih-
renden Beamten der Stadt Bad Kotz
ting, Karl-Heinz Lummer, angerufen
und um einen Termin fiir Aufnah-
men angefragt.

Banja-Ritual iiberzeugte

Drei verschiedene Aufguss-Typen
sollten vorgestellt werden: Ein Finni-
scher Aufguss, ein Dampfbad und ein
Banja-Ritual. Besonders das Letztere
machte das Fernsehteam auf die Ein-
richtung in Bad Kotzting aufmerk-
sam. Eine Internet-Recherche machte
das Team schnell auf das AQACUR
aufmerksam, erklirt Lummer. ,Auf
der Seite haben wir das Banja-Ritual
sehr gut beschrieben, darum kam das
Fernsehen auf uns zu“, sagt er.

Fiir die Zusage zur Drehgenehmi-
gung in der Sauna musste er natiir-
lich nicht lange iiberlegen. Am 18. Ja-
nuar war es dann so weit. Fast den
ganzen Tag war ein Filmteam vor Ort
und begleitete die Sauna-Angestellten
beim klassischen Aufguss mit ,Wa-
cheltuch und Kelle in der Finnischen
Sauna und beim russischen Banja-Ri-
tual, bei dem das Abschlagen mit Bir-
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Ein Fernsehteam fing zwei Aufguss-Arten in der Sauna ein.

kenzweigen zur Tradition gehort.
Russische Birkenzweige werden dabei
eingeweicht, Duft- und Inhaltsstoffe
werden an das Wasser und die Luft
abgeben.

Durch das Abklopfen mit den Bir-
kenzweigen wird die Durchblutung
der Giste gefordert, die Wirkstoffe der
Birkenblitter dringen in die Poren der
Haut ein und entfalten entwdssernde
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und entschlackende Wirkung. Das
iberzeugte auch die Produktionsfir-
ma im Auftrag von Proy. Nur fiir das
Dampfbad wurde eine andere Sauna-
landschaft ausgewdhlt.

Ausstrahlung am Dienstag

Der nun fertige Beitrag wird aller Vor-
aussicht nach bereits am kommenden
Dienstag, 2. Februar, in der Sendung
Galileo auf Pro7 zu sehen sein, wie die
Stadt heute bekannt gab. Beginn der
Sendung ist um 19.10 Uhr.

In der einstiindigen Sendung Gali-
leo wird tiglich in mehreren verschie-
denen Beitragen den Fragen des All-
tags nachgegangen. Dass gerade das
AQACUR bei der Suche des Fernseh-
senders nach einem geeigneten Ort
fiir den Dreh tber die Wirkung von
Aufgiissen ins Auge fiel, freut Karl-
Heinz Lummer natiirlich — schliefi-
lich werden fiir derartige Beitrdge oft
andere grofie Sauna-Landschaften wie
die Therme in Erding fiir Dreharbei-
ten benutzt.

Die Nennung in einem Fernsehfor-
mat, das bundesweit ausgestrahlt
wird, dirfte dem ,Zugpferd“ des
AQACUR zusitzliche Bekanntheit
bringen, und speziell der Banja volle
Ausbuchung. (wf)



